


	

ဒေီခတ်ကီးမှာ	-

-ိုငင်သံား	အခငွ့်အေရးတဲ့

-လူအခငွ့်အေရးတဲ့	-ကီးကီးမားမား	ေတာငး်ဆိုတာ၊	ေြပာဆိုတာ	ို

ငင်တံိုငး်မာှ	ကားိုငပ်ါတယ်။

-ဒထီကဲ	ထပ်ပးီခွဲလိုက်တဲ့	အခါ	-

အလပုသ်မား	အခငွ့်အေရးတဲ့

ေကျာငး်သား	အခငွ့်အေရးတဲ့

ေတာငသ်လူယ်သမား	 အခငွ့်အေရးတဲ့	 ၊	 လအုူပစ်မုျိးစုံရဲ	 အခငွ့်အ

ေရး	ေတာငး်ဆိုတာလည်း	ရိှေနတယ်။	

-လေူတမွာှ	ဆိုငရ်ာ	ဆိုငရ်ာ	အခငွ့်အေရးေတွ	 ရိှတယ်။	အခငွ့်အေရး

ေတွ	ရသင့်တယ်။

-လူအခငွ့်အေရး	 မရိှလင၊်	 လေူတကွ	 ေတာငး်ဆိုမယ်။	 မရလင်

ဆြပမယ်။

အကိမ်ကိမဆ်ြပလို	မရတဲ့	အခါ	ဆပူူကမယ်။	အံုကွမယ်။	ဒါ	သ

ဘာဝကျတယ်။

-ေဟာ	…	ကေလးအခငွ့်အေရးတဲ့	။



ကေလးေတကွေတာ့	ကေလးအခငွ့်အေရး	ေပးပါလို	လစူလုေူဝးငှ့်	

ဆြပ	ေတာငး်ဆိုတာ	ဘယ်မာှ	ရိှိုငမ်လ။ဲ

-ဒါေပမဲ့	ကေလးလည်း	လပူ။ဲ	လြူဖစလ်ို	သတူို	မာှ	လူအခငွ့်အေရး	ရိှ

တဲ့	အြပင၊်	ကေလးြဖစလ်ို	ကေလးအခငွ့်အေရး	ရိှရမယ်။	ကေလးအခငွ့်

အေရးကုိ	သတြိပမတိဲ့	လူကီးေတရိှွတယ်။	လူကီး	အေတာ်များများက

ေတာ့	အမ​မဲ့	အမတှမ်ဲ့ပ။ဲ

-ကေလးေတကွ	 သပိမ်ေြပာတတေ်ပမယ့်	 သတူို	 မာှ	အခငွ့်အေရးရိှ

တယ်၊	 ရသင့်တယ်လို	 ပငကုိ်သ၊ိ	 သထိားကတယ်။	 ကေလးေတွငှ့်	 စ

ကားေြပာတတသ်ေူတကွ	သတူို	 ကုိ	အဖက်လပု	်ေမးြမနး်မ	ှ"သတူို	ဘာ

အခငွ့်အေရးေတ	ွလိုချင်ကသလ"ဲ	သိိုငတ်ယ်။

-ရသင့်တဲ့	 အခငွ့်အေရး	 မရလင	် ကေလးေတကွလည်း	 လူကီးေတွ

လိုပ	ဲြပမမူာှ	ပ။ဲ	သတူိုလိုချငတ်ာ	ေတာငး်မယ်၊	မရလင	်ဆြပမယ်	(	စိ

တေ်ကာက်မယ်	)။	မေပးဘူးလား။	တစဆ်င့်တက်မယ်။	ဆိုးသမွး်ြပမယ်။

-အာဏာရှငဆ်နတ်ဲ့	လူကီးေတွငှ့်	ကီးြပငး်တဲ့	ကေလးများ	ဟာ	က

ေလးဆိုး	 ြဖစတ်တတ်ယ်။	 ြဖစဖ်ို	 အခငွ့်အလမး်	 များ	 တယ်။

နည်းနည်းကီးြပငး်တဲ့	အခါ	လဆူိုးလမူိုက်	ြဖစေ်ရာပ။ဲ

-ဒါေကာင့်	လူကီးေတ	ွသတထိားဖို	လိုတယ်။

ကေလးအခငွ့်အေရးကုိ	နားလည်ေပးရမယ်။

သတူို	ရသင့်တာကုိ	လိုက်ေလျာရမယ်။

မရသင့်တာကုိ	နားလည်လာေအာင	်သငြ်ပေပးရမယ်။

ကေလးက	လက်မခလံင၊်	လူကီးက	 ြပနစ်ဉး်စားသင့်တယ်။	 (သလူို

ချငတ်ာ	 သဘာဝကျေနသလား၊	 ဒိုအြမငက်	 ေရှးဆနေ်နသလား၊	 ြပန်



ေတးွတန	်ေတးွရမယ်)
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၂၀၁၃	ခုစှထ်မဲာှ	ြမနမ်ာိုငင်	ံပညာေရးစနစ	်ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲရး	

ကွနရ်က်	(	NNER	)	ကုိယ်စားြပပးီ	ဆရာကုိတာ	(	ေဒါက်တာ	သန်လငွ်

ေမာင	်)ငှ့်	ေဒါက်တာ	သနိး်လငွတ်ို	အီတလီိုငင်ကုိံ	ပညာေရး	ေလလ့ာ

ရန	်သာွးခဲ့ကတယ်။	သတူို	ြပနလ်ာတဲ့	အခါ	ကုိတာယူလာတဲ့	"	ကေလး

အခငွ့်အေရး	ရှာပုံေတာ်	"	(	Ajourney	into	the	rights	of	children	)	စာ

အုပအ်ပါးကေလးကုိ	ကနေ်တာ်	(	ဘုိးလိ​င်	)	ဖတရ်ပါတယ်။

စာအပုပ်ါးကေလးမာှ	အဂလပိ၊်	 အီတလ	ီ စှဘ်ာသာငှ့်	 တိုတိုေရး

ထားပးီ	ဖတသ်ေူပျာ်ေအာင်	စာမျက်ာှ	အလယ်မာှ	ုပပ်ုံကေလးေတွ	 ြဖ

ည့်ထားတယ်။

ဒစီာအုပေ်လး	ြပစတုာ	မူကိဆရာမ	သုံးေယာက်။	Marina	Castagh

etti,	Laura	Rubizzi,	Vea	Vecchi	တို	က	အချက်အလက်	စေုဆာငး်ေရး

သားပးီ၊	 ပညာေရး	 အတိုငပ်ငခ်ံ	 ပညာရှင်	 Loris	 Malagi	 ကလည်း

ကီးကပပ်ါဝငပ်ါတယ်။

"ကေလးများ	ဘာအခငွ့်အေရးေတွ	ရရိှသင့်သလ"ဲ	ကေလးများ	​ြမ

ငပ်ုံသဖိို	ဆရာမများက	ကေလးေတွငှ့်	စကားေြပာတယ်။	ေမးြမနး်ပးီ	

မတှထ်ားတယ်။

ရရိှတဲ့	အေြဖေတကုိွ	ကအလိုက်ြခံပးီ	"ကေလးေတးွတဲ့	ကေလး	

အခငွ့်အေရး"ကုိ	စေုပါငး်ေဖာ်ထတု်	ထားပါတယ်။

ြပည့်ြပည့်စုံစုံ	နားလည်ဖို	ေဖာ်ြပရန	်စှခ်ျက်ရိှပါတယ်။



	

၁။	သȀတǯǱƄ	ǳကǼǮငǻǺအǳǽကǮငǻǺ

	

ဆရာမတို	ေကျာငး်၊	ကေလးတို	ေကျာငး်နာမည်က	"ဒိုငယ်ာနာ"	ြမ

နစီပယ်	မူကိေကျာငး်တဲ့	။	အီတလီိုငင်ံ	Reggio	Emilia	ေဒသရဲ	ရပရွ်ာ

စည်ပငက်	ဖငွ့်ထားတဲ့	ေကျာငး်ြဖစတ်ယ်။	ပနး်ြခထံကဲ	ကေဖးငှ့်	ုပရှ်

ငံု်	အေဟာငး်ကုိ	မူကိေကျာငး်	ဖငွ့်ထားတာ။	ကေဖးရဲ	နာမည်	ဒိုငယ်ာ

နာကုိ	ေကျာငး်က	ဆက်ခ	ံထားတာြဖစတ်ယ်။

Reggio	Emilia	မူကိေကျာငး်များကုိ	Loris	Malaguzziက	ဦးစးီပးီ	၁

၉၇၀	ြပည့်စှမ်ာှ	တည်ေထာင်ပးီ	စည်ပင်ငှ့်	အုပခ်ျပေ်ရးပိုငး်က	ေထာ

က်ပံ့	ကူညီေပးထားတယ်။

ဒိုငယ်ာနာ	မူကိေကျာငး်မာှ	ေကျာငး်သား/သ	ူ၇၅	ေယာက်ပ	ဲရိှပါတ

ယ်။	အသက်	၃	စှ၊်	၄	စှ၊်	၅	စှ	်အရွယ်လိုက်ပးီ	အတနး်ခွဲထားတယ်။

ဒိုငယ်ာနာက	သမားုိးကျ	မူကိေကျာငး်	မဟုတဘူ်း	။	စနစသ်စ၊်	မူ

သစ်ငှ့်	တစမ်ထူးူေအာင	်တည်ေထာငထ်ားတယ်။	ပဂုလကိ	မဟုတဘူ်း

။	အများ	ပိုငပ်။ဲ	ထးူြခားချက်ကေတာ့	Newsweek	မဂဇငး်က	ိုငင်စံုံ	သ

မာဓိ	အဖွဲဖွဲပးီ	ကမာမာှ	အေကာငး်ဆုံး	 ြမနစီပယ်ေကျာငး်	 ေရွးခဲ့ရာမှ

၁၉၉၁	ခုစှအ်တက်ွ	ဒိုငယ်ာနာ	မူကိကုိ	ကမာမာှ	အေကာငး်ဆုံးအြဖစ်	

ေရွးချယ်ခရံတာ	ြဖစတ်ယ်။

ဒလီို	 ဂဏုထ်းူ	 ဝိေသသရိှတဲ့	 မူကိေကျာငး်မ	ှ ဆရာမများက	သတူို	

ကေလးေတကုိွ	ေမးြမနး်ပးီ"ကေလးေတးွတဲ့	ကေလးအခငွ့်	အေရး"	ကုိ	

စေုဆာငး်	ေဖာ်ြပထားတာ	ဒစီာအုပပ်ါပ။ဲ



၂။	ǳမǺɖမနǻǺပǱǸ၊	အǳɖဖရယȀပǱǸ

	

ဆရာမများက	ကေလးေတကုိွ	ကျား/မ	အုပစ်ု	ခွဲပါတယ်။	ေယာက်ျား

ေလးငှ့်	 မနိး်ကေလး	 အြမငမ်တတူာ	 ရိှ	 မရိှ	 ေပလငွေ်စချငလ်ို

ဒလီိုခွဲြခားတာပါ။	ေနာက်ထပ်ပးီ	ေယာက်ျားကေလး	၃	ေယာက်တစဖ်ွဲ၊	

မနိး်ကေလး	 ၃	 ေယာက်တစဖ်ွဲ	 ဖွဲပးီ	 ဆရာမများက	 တစဖ်ွဲစီငှ့်

စကားေြပာပါတယ်။	ရှငး်ြပ	ေမးြမနး်၊	ဆိုတာေတကုိွ	အသသံငွး်	ယူထား

တယ်။	 အကိမ်ကိမ်	 ဒလီိုေတွဆုံ	 ေမးြမနး်ပးီတဲ့	 ေနာက်မာှ	ပိုပးီ

အုပစ်ုကီးတဲ့	ကျား/မ	ခွဲထားတဲ့	အုပစ်ုငှ့်	စုံညီ	ထပမ်ေံတွတယ်။	အသံ

သငွး်ထားတာကုိ	 ြပနဖ်ငွ့်ြပ၊	အေမးအေြဖ	 ြပနလ်ပု၊်	ထပမ်	ံေဆးွေးွတ

ယ်။

ဒလီို	အကိမ်ကိမလ်ပု်ပးီတဲ့	အခါမာှ	ဆရာမများက	အချက်အလက်

ေတကုိွ	 ေမးခနွး်အလိုက်"ကေလးသေဘာထား"	 စေုဆာငး်လိုက်တယ်။	

အခငွ့်အေရး	တစမ်ျိးစီငှ့်ဆိုငတ်ဲ့	ေမးခနွး်ေတကုိွ	အီတလ	ီေဝါဟာရအ

ရ	အခငွ့်အေရးရဲ	အကရာစဉ်ငှ့်	စစီဉေ်ဖာ်ြပေပးတာ	ြဖစပ်ါတယ်။

ကေလးေတကုိွေမးပးီ၊	ကေလးသေဘာထားကုိ	ေဖာ်ြပတာပါပ။ဲ	သို

ေသာ်လည်း	 ေမးခနွး်	 ေခါငး်စဉေ်တကွေတာ့	 လူကီးေဝါဟာရငှ့်ပဲ

ေဖာ်ြပရပါတယ်။	ဥပမာ-သငူယ်ချငး်	အေပါငး်အသငး်၊	ယဉေ်ကျးမ​	မတူ

တဲ့	အခါ၊	လတွလ်ပ်ငှ့်	…	စသည်	ပါဝငပ်ါတယ်။	ကေလးေတကွ	ဒေီဝါ

ဟာရေတ	ွမသုံးပါဘူး။	ဆရာမများက	နားလည်ေအာင	် ရှငး်ြပပးီမ	ှသူ

တို	ေပးတဲ့	သေဘာထားကုိ	ေဖာ်ြပေပးတာ	ြဖစပ်ါတယ်။

	

စǮအǱပǻနǯဂǱǸǺပǯǱငǻǺ



	

ကေလးများ	 ရဲ	သေဘာထား	စုံလငတ်ဲ့	အခါမာှ	ြခငံုံပးီ	ဆရာမများ

က	"ကေလးအခငွ့်	အေရး	ပဋိာဉစ်ာတမး်"	မူကမး်ပုံစ	ံအဆိုြပပါတယ်

။	ဒါြ့ပင	် "ဆရာ	ဆရာမ	အခငွ့်အေရး"	ငှ့်	 "မဘိအခငွ့်အေရး"	ေတလွ

ည်း	အဆိုြပထားပါတယ်။	အေရးကီးတာက	ကေလးတို	အေတးွပြဲဖစ်

လို	 ကုလသမဂ	 ေလသပံါတဲ့	 ဆရာ	 အခငွ့်အေရးနဲ	 မဘိအခငွ့်အေရး

မူကမး်ေတကုိွေတာ့	မေဖာ်ြပေတာ့ပါဘူး။

ဒစီာအုပမ်ာှ	 ပါတဲ့	 ကေလးများ	 ငှ့်	 အေမးအေြဖကုိ	 မရူငး်မပျက်

ေအာင	်စစီဉုိ်က်ှိပပ်ါတယ်။	မရူငး်	အီတလဘီာသာ	စကားကုိေတာ့	ြမ

နမ်ာများ	အတက်ွ	မလိုအပတ်ဲ့	အတက်ွ	ြမနမ်ာြပန်ငှ့်	အစားထိုးပါတယ်

။	အဂလပိဘ်ာသာက	မရူငး်အတိုငး်ပါပ။ဲ

"ကေလးအခငွ့်အေရး၊	ကေလးအြမင"်	 ေပလငွသ်မကုိ	 ြမနမ်ာမဘိ

များ	သတြိပတနသ်ေရွ	သတြိပမ	ိေစလိုေသာဆြဖင့်	မေဝြခငး်	ြဖစပ်ါ

တယ်။

-	ဘǯǱǺလǗǯ​ငǻ

	



	

	



	



ကေလးအခင့်ွ	အေရးဆိုတာ	ဘာလဲ

(	၄	စှ်	၁၁	လမှ	၅	စှ	်၇	လသမီး	မိနး်ကေလးများ	အေတးွ	)

	

သမးီတို	 မာှ	ကစားဖို	အခငွ့်အေရးရိှတယ်။	ဒါေပမဲ့	ကစားချငမ်	ှက

စားမယ်။	အခငွ့်အေရးဆိုတာ	တစခ်ခုကုို	လပုခ်ျငလ်င်	လပုလ်ို	 ရတယ်

လို	ဆိုတာပ။ဲ။	ဘာအခငွ့်အေရးေတွ	ရသင့်သလကုိဲ	မိေတာ်ဝနန်ဲ	အီတ

လ	ီ ိုငင်သံားေတကွ	 ဆုံးြဖတတ်ယ်။	 အေဖေတရဲွ

အခငွ့်အေရးေတအွေကာငး်	ေြပာဆိုသ၊ံ	ကေလးေတ	ွကားဖးူတယ်။	က

ေလးအခငွ့်	 အေရးအေကာငး်	 ေြပာသေံတလွည်း	 ကေလးေတွ	 ကားရ

တယ်။	အေဖေတကွ	ကေလးအခငွ့်အေရး	ေြပာဆိုတာေတကုိွ	နားေထာ

ငရ်မယ်။

	

	

	

	



	

Definition	of	rights

(	gs	seen	by	girls	of	4.	11	to	5.	7	years	old	)

	

We	have	the	right	to	play,	but	we	don't	have	to.	"Rights"	mean

s	that	you	can	do	something.

The	Mayor	and	the	Italians	decide	about	rights.

Children	listen	to	the	rights	of	their	fathers.	Children	listen	to	t

he	rights	of	children.	Fathers	have	to	listen	to	the	rights	of	childre

n.

***

	

ကေလးအခင့်ွအေရးဆိုတာ	ဘာလဲ

(	၄	စှ	်၁၁	လမှ	၅	စှ	်၁၀	လသား	ေယာက်ျားေလးများ
အေတးွ	)

	

တာဝနဆ်ိုတာ	လပုရ်မည့်	အလပုပ်။ဲ	အခငွ့်အေရး	ဆိုတာကေတာ့	ရိှ

ဖို	လိုအပခ်ျက်ပါပ။ဲ

အခငွ့်အေရးဆိုတာ	ဥပေဒလိုဟာမျိး	ြဖစတ်ယ်။

သက်ဆိုငတ်ဲ့	အလပုကုိ်	လပုခ်ငွ့်ေပါ။့



အခငွ့်အေရး။	မရိှလို	မြဖစဘူ်း။	အခငွ့်အေရး	မရိှရင	်ဘယ်လိုမှ	ေပျာ်

ေပျာ်ရငရ်ငေ်နလို	မြဖစ်ိုငဘူ်း။

	

	

	

	

	

	

	

Definition	of	rights

(	as	seen	by	boys	of	4.	11	to	5.	10	years	old	)

	

Duties	are	the	things	you	have	to	do,	and	rights	are	the	things	

you	need	to	have.



Rights	means	something	like	the	law.

The	rights	to	do	it.

Rights,	Jo	need	to	have	them.	If	not,	you're	not	happy.

***


